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Introduction To Diet Therapy (S E C) 
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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ ડાયેટ થેરાપીનો અથથ, હતે,ુ સિદ્ાાંતોનો ઉપયોગ અને હોસ્પપટલ ડાયેટ લખો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન.૧ ટયબુ ફીડડિંગ પદ્સતના આહાર અને પ્રકાર લખો.  
પ્રશ્ન.૨ મેદમયતાના પ્રકાર અને કારણો લખો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન.૨ દદીની પોષકતત્વોની જરૂડરયાત િમજાવો.  
પ્રશ્ન.૩ દુબથળતાના કારણો, લક્ષણો અને આહાર ફેરફાર િમજાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન.૩ પેપ્ટટક અલ્િરના કારણો, લક્ષણો, સનદાન પધસતઓ લખો  
પ્રશ્ન.૪ બાંધકોષના કારણો, પ્રકાર, આહારની જરૂડરયાત જણાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન.૪ થેરાટયટુીકડાયેટનુાં વગીકરણ.  
પ્રશ્ન.૫ કોઈપણ બે ટ ાંકનોંધ લખો. 

1. ડાયેડરયાના પ્રકાર 
2. હોસ્પપટલના દદીની આહારકીય િાંભાળ 
3. ઇન્ટ્રાસવનિ ડફડડિંગ પદ્સત 
4. ટાઇફોઇડની સ્પથસત અને આહારકીય ફેરફાર 

(૧૦) 

ENGLISH VERSION 

 

Que.1 Write the meaning, principles of diet therapy, and hospital diet.               

OR 

(10) 

Que.1 Write the food and types of feeding methods.  

Que.2 Write the types and reasons of obesity. 

OR 

(10) 

Que.2 Describe the nutritional requirements of patients.  

Que.3 Explain the reasons, characteristics and food changes in underweight situation. 

OR 

(10) 

Que.3 Write the reasons, characteristics and diagnosis methods of peptic ulcer.  

Que.4 Define the reasons, types, and nutritional requirements in constipation. 

OR 

(10) 

Que.4 Write the Therapeutic diet and its classification.  

Que.5 Write any two short notes.      

1. Types of Diarrhea 

2. Dietetic care in hospital patients 

3. Intravenous Feeding Method 

4. Typhoid and food changes 

(10) 
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